
IAUD MAKALE HAZIRLAMA KURALLARI 
• Makaleler Türkçe veya İng6l6zce olarak yazılmalıdır. 
• Makale metn2 MS-Word programında yazılmalıdır. 
• Met2n A4 kâğıda (210 x 297 mm), sayfa kenar boşlukları soldan, sağdan, alttan ve üstten 

2.5’er cm olacak şek2lde, 1.5 satır aralığıyla, T6mes News Roman yazı karakter2nde ve 
12 punto büyüklükte yazılmalıdır. 

• Satırbaşlarında boşluk olmamalıdır. 
• Paragraf arası b2r satır boşluk bırakılmalıdır. 
• Met2n 2k2 yandan h2zalanmış olmalıdır. 
• Eserler 2ç2nde kullanılacak kısaltmalar uluslararası kabul gördüğü şek2lde olmalıdır. 
•  Met2n 2ç2nde sık tekrarlanan ve b2rçok kel2meden oluşan, makalen2n çalışma konusuna 

özgü 2s2mler 2ç2n kısaltma yapılab2l2r. Kısaltılacak 2s2m 2lk kullanıldığı yerde açık b2r 
şek2lde yazılmalı ve parantez 2ç2nde kısaltılmış hal2 bel2rt2lmel2d2r. Daha sonrak2 
kullanımlarda sadece kısaltılmış hal2 kullanılmalıdır. Başlık (t2tle) ve özet (abstract) 
bölümler2nde mümkün olduğunca kısaltmalardan kaçınılmalıdır. 

• Kes2rl2 sayıların bel2rt2lmes2nde ondalık ayıracı olarak Türkçe met2nde v2rgül, İng2l2zce 
met2nde 2se nokta 2şaret2 kullanılmalıdır. 

• Yüzde 2şaretler2 yazılırken sayılarla 2şaret arasında boşluk bırakılmaz. Örnek: %25 
• Cümlelere başlarken b2r zorunluluk olmadıkça sayısal 2fadeler sözcük olarak ver2l2r. 

Örnek: Kırk beş örnekten 26’sı ……... 
• Metn2n genel kullanımında parantezden önce boşluk konulmalıdır. 
• Üleşt2rme sayıları rakamla değ2l yazıyla bel2rt2l2r. Örnek: 2’şer değ2l 2k2şer 
• B2rden fazla kel2meden oluşan sayılar ayrı yazılır. Örnek: üç yüz altmış beş 
• Makalede yer alan başlıkların tümü sola yaslanmış olarak koyu harfle yazılmalıdır. 

Başlık ve alt başlıklar numarasız olarak ver2lmel2d2r. Mümkün olduğunca kısa olmalıdır. 
B2r2nc2 düzey başlıklarda bütün kel2meler2n 2lk harfler2 büyük yazılmalıdır. İk2nc2 ve 
üçüncü düzey başlıkların sadece 2lk kel2men2n baş harf2 büyük olmalı; üçüncü düzey 
başlıklar 2tal2k yazılmalıdır. Dördüncü düzey başlık kullanılmamalıdır. 

• Met2n 2ç2nde vurgulanması gereken kısımlar 2ç2n koyu font (bold) veya ç2ft tırnak (“) 
kullanılmamalı bunun yer2ne 2tal2k (eğ2k) harfler kullanılmalıdır. 

• Lat2nce 2s2mler 2tal2k yazılmalıdır. 
• Yazılar b2r zorunluluk olmadıkça "geçm2ş zaman ed2lgen" k2p 2le yazılmalıdır. 

Tüm ölçüler SI (Systeme Internat2onal)’e göre ver2lmel2d2r. 
• İstat2st2ksel anal2zlerde olasılığın büyük harf ve 2tal2k yazılmış P 2le göster2lmes2, P'den 

sonra boşluk bırakılmış olması gerek2r (örneğ2n P <0,05). 
• Sayfa sayısı kaynaklar har2ç 5’ten az 12’dan fazla olmamalıdır (Kapsamı gen2ş 

makalelerde yayın kurulunun onayı alındıktan sonra sayfa sayısında artış yapılab2l2r). 
• Met2nde kullanılan fotoğraflar, res2mler, graf2kler, har2talar, şemalar, ç2z2mler vb basım 

karakter2nde yazılamayan bütün görseller şek2l adı 2le kullanılmalıdır. 
• Varsa ç2zelge ve şek2ller kullanım sırasına göre numaralandırılmalı; kısa ve açıklayıcı 

b2r başlığa sah2p olmalıdır. Ç2zelge ve şek2l başlıkları ç2zelge ve şekl2n üst bölümünde 
yer almalıdır. Sola yaslanmış olarak önce ç2zelge ve şek2l numarası (düz ve koyu) 
yazılır. Sonuna nokta konulmamalıdır. Başlıklar, ç2zelge ve şek2l numarasının altına 
gelecek şek2lde ayrı b2r satırda yer almalıdır. Başlıklarda 2lk kel2men2n 2lk harf2 büyük, 
d2ğerler2 küçük olacak şek2lde sola yaslanmış şek2lde 2tal2k yazılmalı; koyu harf 
kullanılmamalıdır. Ç2zelge ve şek2ller2n toplam sayısı 10’u geçmemel2d2r. 

• Ç2zelge 2ç2 başlıklar düz ve sadece 2lk kel2men2n baş harf2 büyük olmalıdır. Kullanılan 
kısaltmalar ve gerekl2 açıklamalar ç2zelge ve şek2l altında ver2lmel2d2r. 



• Ç2zelgelerde punto büyüklüğünde gerekt2ğ2nde küçültme yapılab2l2r ancak 9 puntodan 
daha küçük olmamalıdır. 

• Ç2zelgelerde d2key ç2zg2ler olmamalı ve mümkün olduğunca en az sayıda yatay ç2zg2 
kullanılmalıdır. 

• Ç2zelgeler hazırlanırken aynı ya da benzer ver2ler b2rden fazla ç2zelgede sunulmamalı, 
1-2 cümlede özetleneb2lecek ver2ler ç2zelgeye konulmamalıdır. Mümkün olduğunca b2r 
sayfayı geçmeyecek şek2lde tasarlanmalıdır. 

• Şekl2n 2çer2s2nde herhang2 b2r metn2n yer alması durumunda 8 2le 14 punto arasında b2r 
punto büyüklüğünde b2r Sans Ser2f yazı t2p2n2n kullanılması öner2l2r. Şek2lde yer alan 
ver2ler2n daha anlaşılır olmasını sağlamak 2ç2n ekstra b2lg2ler ver2lmes2n2n gerekmes2 
durumunda bu b2lg2ler şekl2n altına eklenmel2d2r. 

• Başka b2r kaynaktan alıntı yapılan (yapılan çalışmadan üret2lmeyen) ç2zelge ve 
şek2llerde ç2zelge ve şek2l başlığının sonunda kaynak referans göster2lmel2; kaynakça 
l2stes2nde yer almalıdır. 

• Makalede kullanılan ç2zelge ve şek2llere met2n 2ç2nde atıf yapılmalıdır. Atıf yapılırken 
d2zg2 esnasında oluşab2lecek sayfa değ2ş2kl2kler2 ve kaymalar d2kkate alınarak 
“yukarıda/aşağıda” ya da “sayfa X’te yer alan ç2zelgede/şek2lde” g2b2 2fadeler yer2ne 
“Ç2zelge/Şek2l 2’de yer alan ver2lere göre...” örneğ2nde olduğu g2b2 ç2zelge/şek2l 
numaraları kullanılmalıdır. 

• Met2n 2ç2nde kaynağa gönderme yapmak 2ç2n d2pnot kullanılmamalıdır. D2pnot yer2ne 
met2n 2ç2 atıf yöntem2n2 kullanılmalıdır. 

• Cümle sonunda ver2len atıflarda nokta, atıf parantez2nden sonra konulmalıdır. 
• Derg2ye gönder2lecek makaleler  “Ana Met6n” ve gerekt2ğ2nde “Ek” kısımlarından 

oluşmalıdır. 
 

 
Ana Met6n 
B2l2msel araştırmaya dayalı özgün n2tel2ktek2 araştırma makaleler2nde “Başlık” 
“Öz/Abstract”, “Anahtar Kel6meler”, “G6r6ş”, “Yöntem”, “Bulgular”, “Tartışma”, 
“Sonuç” ve “Kaynakça” kısımları mutlaka bulunmalıdır. Gerekt2ğ2nde Bulgular 2le Tartışma 
kısımları b2rleşt2r2leb2l2r (Bulgular ve Tartışma). 
 
Bel2rl2 b2r konuyu tanımlamak, ana hatlarıyla özetlemek, alanyazındak2 boşlukları vurgulamak 
g2b2 amaçlarla yazılan alanla 2lg2l2 yen2 ve güncel b2lg2ler2 2çeren derleme makaleler2nde “G2r2ş” 
bölümünden sonra ana ve alt başlıklar hal2nde konu detaylandırılır. Derleme makalelerde 
“Sonuç” bölümü mutlaka yer alır. Derleme makalelerde 2ncelenen kaynakların ağırlıklı olarak 
son 5 yıla a2t olması gerek2r. Derleme çalışmalarında “2y2 b2r tarama yapılması, tarafsız b2r gözle 
değerlend2r2lmes2, bel2rl2 b2r anal2z ve sentez yapılması” gerekl2d2r.  
 
Başlık 
Makale konusunu 2fade edecek şek2lde açık ve anlaşılır olmalı; 14 punto büyüklüğünde 
yazılmalı; 12 kel2mey2 geçmemel2d2r. Bağlaçlar dışındak2 sözcüklerde sadece 2lk harf2 büyük 
olmalıdır. Başlığın tamamı koyu harflerle yazılmalıdır.  
 
Öz/Abstract 
Türkçe hazırlanmış eserlerde öncel2kle Türkçe başlık ve öz; ardından makalen2n İng2l2zce 
başlığı ve özet2 (Abstract) yazılmalıdır. İng2l2zce olarak hazırlanmış eserlerde 2se Türkçe başlık 
ve öz zorunluluğu yoktur. Hazırlanırken göz önünde bulundurulması gereken olgu, okuyucunun 
özet2 okuyarak makalen2n 2çer2ğ2 hakkında genel b2r f2kre sah2p olab2lmes2n2 sağlamaktır. 
Araştırma makaleler2nde öz gerekl2 detayları 2çermel2 (amaç, gereç ve yöntem, bulgular ve 



sonuç) ve çalışmayı yansıtmalıdır. Öz/Abstract bölümler2nde kel2me sayısı 100’den az 
olmamalı, 300’ü geçmemel2; kaynak, şek2l ve ç2zelgelere atıf bulunmamalıdır. 
 
Anahtar Kel6meler/Keywords  
Türkçe ve İng2l2zce özetler2n b2r satır altına, sayısı 3-5 arasında değ2şeb2len, çalışmayla 
doğrudan 2lg2l2 anahtar kel2meler/keywords yazılmalıdır. Anahtar kel2meler makalen2n arama 
motorlarında kolayca bulunmasına ve hedef k2tleye rahatça ulaşmayı sağlaması açısından 
öneml2d2r. Makalen2n başlığında bulunan kel2meler yer2ne mümkün olduğunca alternat2f 
kel2meler üret2lmel2, başlığı tamamlayan kel2melerden oluşturulmalıdır. Başlıktak2 kel2meler2n 
eş anlamlıları veya benzerler2 de anahtar kel2me olarak kullanılab2l2r. Anahtar kel2meler 2tal2k, 
küçük harfle (2lk anahtar kel2men2n 2lk harf2 büyük) yazılmalı ve aralarına v2rgül konulmalıdır. 
 
G6r6ş 
Bu bölümde, çalışmanın gerekçes2n2 ve önem2n2 ortaya koyacak şek2lde konu 2le 2lg2l2 yapılmış 
çalışmalar ve yayınlar 2rdelenerek 2l2şk2lend2r2l2r. “G2r2ş” bölümü araştırmakta olduğunuz 
konuda b2r b2lg2 açığı olduğunu ve makalen2z2n bu b2lg2 açığını g2dermeye çalışan b2r yazı 
olduğunu göstermel2d2r. “G2r2ş” kısmının temel amacı, hazırlanan yayınla 2lg2l2, araştırmacıya 
konu veya problem hakkında ön b2lg2 sunmaktır. Bu ön b2lg2y2 sunarken fazla detaylı ve 
gereks2z cümlelerden kaçınınız. Makalen2n “G2r2ş” kısmının yarım sayfadan az, b2r sayfadan 
fazla olmamasına d2kkat ed2lmel2d2r. Bölümün sonunda çalışmanın amacı mutlaka yazılmalıdır. 
 
 
Gereç ve Yöntem 
Makale 2ç2nde 2stat2ksel anal2zler dah2l kullanılmış olan yöntem(ler) gerek2rse alt başlıklar 
kullanılarak uygun referanslara atıf yapılarak detaylı b2r şek2lde ver2lmel2d2r. B2l2nen, kabul 
görmüş yöntemler 2ç2n kısa b2r açıklama yaparak kaynak göstermek yeterl2 olab2l2r. Et2k Kurul 
2zn2 ve/veya yasal/özel 2z2n alınmasının gerek2p gerekmed2ğ2 makalede bel2rt2lm2ş olmalıdır. 
Eğer bu 2z2nler2n alınması gerekl2 2se, 2zn2n hang2 kurumdan, hang2 tar2hte ve hang2 karar veya 
sayı numarası 2le alındığı açıkça sunulmalıdır. 
 
Bulgular 
Araştırma makaleler2nde çalışmada elde ed2lm2ş ver2ler kısa, düzenl2 ve anlaşılır b2r şek2lde 
sunulmalıdır. Ç2zelge ve şek2l ver2ler2 met2n 2ç2nde tekrarlanmamalı, öneml2 noktalar 
vurgulanmalıdır. 
 
Tartışma 
Çalışmada elde ed2len bulgular d2ğer çalışmaların bulgularıyla karşılaştırılır, benzerl2k ve 
aykırılıklar yorumlanır, açıklık get2r2lemeyen noktalar bel2rt2l2r. Ancak spekülat2f yorumlardan 
kaçınılmalıdır. Bu bölümde çalışmanın b2l2me nasıl b2r katkıda bulunduğu mutlaka bel2rt2lmel2, 
çalışmanın özgün kısımları vurgulanmalıdır. 
 
Sonuç 
Yapılan araştırma ve 2nceleme ver2ler2nden yola çıkarak varılan sonuçlar açık ve öz olarak 
yazılmalı; çalışmanın amacıyla tutarlı olmalı; varsa öner2ler bel2rt2lmel2d2r. D2ğer kaynaklara 
atıf yapılmamalıdır. 
 
Teşekkür 
Yazarlar çalışmalarında katkı sağlayan destekç2 kurumlara ve/veya şahıslara teşekkür yazılarını 
bu bölümde bel2rteb2l2rler. 
 



Kaynakça 
İstanbul Aydın Ün2vers2tes2 Sosyal B2l2mler Derg2s2’nde 2024/NİSAN sayısından 2t2baren 
referans s2stem2 ve kaynakça düzenlenmes2nde APA 7 st2l2 kullanılmaktadır. 
 
• Kullanılan bütün kaynaklar b2r2nc2 yazarın soy 2sm2n2n baş harf2ne göre alfabet2k sıraya göre 
yazılmalıdır. 
• Kaynaklar l2stes2nde yazar 2s2mler2 ve yayın yılı koyu harflerle yazılmalıdır. 
• Yazar 2s2mler2n2n baş harfler2 arasında b2r boşluk kullanılmalıdır. Örnek: Hafez, A. A. 
• Kaynakçada aynı yazarın çok sayıda kaynağı varsa, kaynaklar esk2den yen2 tar2he doğru 
sıralanarak yazılır. 
• Y2rm2 yazara kadark2 çalışmalarda tüm yazarlar künyede yer almalıdır. Y2rm2 b2r veya daha 
fazla yazar söz konusu olduğunda 2lk 19 yazarın adı ve ardından son yazarın l2stelenmes2 
yeterl2d2r. Son yazardan önce “…” eklen2r. 
Örnek: Sm2ths, J. D., ... Chr2ssy, S. (2017). 
 
• Aynı yazara a2t aynı tar2hl2 kaynaklarda harf 2le sıralama yapılır. 
Örnekler: 
Lopes2, L. (2018a). Beyond ……… 
Lopes2, L. (2018b). False d2v2des ………….. 
 
• Aynı yazarın b2rden fazla çalışmasının bazılarında farklı yazarlar da varsa, yayın yılı 
gözet2lmeks2z2n, yazarın tek başına yaptığı yayın önce yazılır. D2ğerler2nde 2k2nc2 yazarın 
soyadına göre alfabet2k sıralama yapılır. İk2nc2 yazarlar da aynıysa üçüncü yazarın soyadına 
göre sıralama yapılır... 
• Aynı soyadlı yazarlardan, yayını daha esk2 tar2hl2 olsa b2le adının 2lk harf2 alfabet2k olarak 
önce gelen kaynakçada önce bel2rt2l2r. 
• Yazar adında t2re varsa, t2re olduğu g2b2 bırakılmalıdır. 
Örneğ2n: Jean-Bapt2se Lamour, kaynakçada Lamour, J.-B. (2018)….. 
• Yazar olarak b2r grup/tüzel k2ş2 (dernekler, ş2rketler, devlet kurumları vb) 2fade ed2l2yorsa bu 
gruba 2l2şk2n ad b2lg2s2 açık b2ç2mde ver2lmel2; kısaltma yapılmamalıdır 
• B2r makaleye atıf yapılıyorsa c2lt sayısının tar2h2, b2r k2taba atıf yapılıyorsa tel2f hakkı tar2h2, 
b2r 2nternet s2tes2ne atıf yapılıyorsa tel2f hakkı tar2h2 veya 2çer2ğ2n en son güncellend2ğ2 tar2h 
kullanılır. Web dokümanlarında (pdf, word vb) oluşturma tar2h2 veya değ2şt2rme tar2h2 yazılır. 
Tar2h b2lg2s2ne ulaşılamıyorsa tar2h kısmına parantez 2çer2s2nde tar2h yok anlamında Türkçe 
çalışmalarda (t.y.), İng2l2zce çalışmalarda 2se (n.d.) kısaltması yazılmalıdır 
• Derg2 2s2mler2 kısaltma yapılmadan açıkça yazılmalıdır. 
• Sayfa aralıkları 2ç2n t2re değ2l uzun t2re kullanılmalıdır (M2crosoft Word'de uzun t2re 2şaret2 
eklemek 2ç2n Control tuşu 2le b2rl2kte sayısal tuş takımında “-“ 2şaret2ne basılır). T2re 2şaret2nden 
önce ve sonra boşluk bırakılmamalıdır. Örnek: 21–27. 
• İnternetten alınan kaynaklar 2ç2n (akadem2k derg2 makaleler2 ve b2r ver2tabanından alınan 
k2taplar har2ç) b2r URL eklenmel2d2r. URL, mümkün olduğunda doğrudan bel2rt2len sayfaya 
bağlanmalıdır. Çevr2m2ç2 olarak okuyucunun kaynağa tıklayab2lmes2 2ç2n bağlantının akt2f 
olması gerek2r. 
• Çevr2m2ç2 kaynak göster2lmes2 durumunda “DOI:” ve “Er2ş2m adres2:” 2fadeler2 yer2ne 
doğrudan http:// 2le başlayan l2nk yazılmalıdır. 
 
Kaynaklar aşağıdak6 şek6lde yazılmalıdır: 
a. Kaynak b6l6msel b6r derg6de yayımlanmış makale 6se 
 



Yazar(lar)ın soyadları, adlarının 2lk harfler2, basım yılı, makale adı, derg2n2n 2tal2k olarak 
yazılmış olan tam adı, c2lt, sayı ve başlangıç 2le b2t2ş sayfa numaraları yazılmalıdır. Derg2 c2lt 
sayısı 2tal2k ancak sayı no parantez 2ç2nde düz olmalıdır. Sayı numarasının ardından v2rgül 
konarak sayfa aralığı ver2l2r. İtal2k değ2ld2r ve b2t2m2nde nokta konur. Bazı yayınlarda çalışma 
sayfa aralığı yer2ne makale numarası ver2l2r. Bu durumda sayfa aralığı kısmına makalen2n 
numarası yazılır. En sona varsa DOI veya URL b2lg2s2 ver2l2r. DOI adres2 URL şekl2nde 
b2ç2mlend2r2lmel2d2r. 
 
Örnekler 
Hafez, A. A. (2012). Phys2co-chem2cal and sensory propert2es of cakes supplemented w2th 
d2fferent concentrat2on of marjoram. Journal of Appl2ed Sc2ences, 6(13), 463–470. 
 
Bord2n, K., Kun2take, M. T., Aracava, K. K., Tr2ndade, C. S. F. (2013). Changes 2n food caused 
by deep fat fry2ng- A rev2ew. Arch2vos Lat2noamer2canos de Nutr2c2on, 63, 5–13. 
 
Wan, J., Cao, A., Ca2, L. (2019). Effects of vacuum or sous-v2de cook2ng methods on the qual2ty 
of large mouthbass (M2cropterus salmod2es). Internat2onal Journal of Gastronomy and Food 
Sc2ence, 18, 100181. https://do2.org/10.1016/j.2jgfs.2019.100181 
 
D2lkes-Frayne, E., Sav2c, M., Carter, A., Kakanov2c, R., Lubman, D. I. (2019). Go2ng onl2ne: 
The affordances of onl2ne counsel2ng for fam2l2es affected by alcohol and other drug 2ssues. 
Qual2tat2ve Health Research, 29(14), 2010–2022. https://do2.org/10.1177/1049732319838231 
 
Bostan, K., Ünver Alçay, A., Yalçın, S., Eren Vapur, U., N2zamlıoğlu, M. (2017). Ident2f2cat2on 
and character2zat2on of lact2c ac2d bacter2a 2solated from trad2t2onal cone yoghurt. Food Sc2ence 
and B2otechnology, 26(6), 1625–1632. https://do2.org/10.1007/s10068-017-0222-z 
 
Prath2kant2, S., R2vera, R., Cochran, A., Tungol, J. G., Fayazmanesh, N., We2nmann, E. (2017). 
Treat2ng major depress2on w2th yoga: A prospect2ve, random2zed, controlled p2lot tr2al. PLoS 
ONE, 12(3), e0173869. https://do2.org/10.1371/journal.pone.0173869 
 
Erb2l, S., Tümerdem, Y., Kıyak, M., Hacıoğlu, S. (2001). İstanbul Küçükçekmece 2lçes2nde 
fırınların h2jyen2k yönden değerlend2r2lmes2. Türk H2jyen ve Deneysel B2yoloj2 Derg2s2, 58(3), 
93–96. https://jag.journalagent.com/turkh2jyen/pdfs/THDBD_58_3_93_96.pdf 
 
C2lt numarası yoksa derg2 adından sonra sayı aynı şek2lde parantez 2ç2nde ver2l2r 
 
Örnek: 
Stegme2r, M. (2016). Cl2mate change: New d2sc2pl2ne pract2ces promote college access. The 
Journal of College Adm2ss2on, (231), 44–47. 
 
b. Kaynak k6tap 6se 
 
Yazarların soyadları ve adlarının 2lk harf2 yazılmalıdır. Devamında sırasıyla k2tabın basım yılı, 
k2tabın adı (özel 2s2mler dışında sadece 2lk harf büyük olacak şek2lde ve 2tal2k) ve yayınev2 veya 
kuruluş (2lk harfler2 büyük) bel2rt2lmel2d2r. Yalnızca yayıncının adının yazılması yeterl2 olup 
ayrıca şeh2r, eyalet ya da ülke g2b2 yerleş2m yer2 b2lg2s2ne gerek yoktur. 
 
Örnekler: 



Lawless, H. T., Heymann, H. (2010). Sensory evaluat2on of food-pr2nc2ples and pract2ce. 
Spr2nger. 
 
Jackson, S. L. (2015). Research methods: A modular approach (3rd ed.). Cengage. 
 
Moses, J. W., Knutsen, T. L. (2019). Ways of know2ng: Compet2ng methodolog2es 2n soc2al and 
pol2t2cal research (3rd ed.). Red Globe Press. 
 
Toussa2nt-Samat, M. (2008). A h2story of food. Blackwell Publ2sh2ng. 
https://do2.org/10.1002/9781444305135 
 
Ed2törlü b2r k2tabın kend2s2 kaynak göster2l2rken yazar 2sm2nden sonra parantez 2ç2nde (Ed.) 
yazılır. 
 
T2mothy, D. J. (Ed.). (2018). Her2tage cu2s2nes: Trad2t2ons, 2dent2t2es and tour2sm. Routledge 
 
Altuğ, T. (Ed.). (2009). Gıda katkı maddeler2 (3. baskı). S2das. 
 
Kaynak, k2taptan b2r bölüm 2se bölüm yazarlarının 2sm2nden sonra sırasıyla bölümün adı, 
bölümün alındığı k2tabın adı, gerekl2 2se ek b2lg2ler (c2lt numarası, baskı sayısı, sayfa aralığı 
g2b2), yayınev2 veya kuruluş yazılmalıdır. Başlıktan sonra ver2lmes2 gereken ek b2r b2lg2 
parantez 2ç2nde yazılır. Başlık 2le bu ek b2lg2 arasına nokta konmaz. Ek b2lg2 ve kısaltmalar 
makalen2n yazıldığı d2lde olmalıdır. Ed2törlü k2tap bölümler2nde 2se bölüm 2sm2nden sonra 
ed2tör 2sm2 yazılır. Ed2tör 2s2mler2 yazılırken önce 2sm2n baş harf2 sonra soy 2s2m yazılır. 
Ed2törün soy 2sm2nden sonra parantez 2ç2nde “Ed.” kısaltması yazılır (b2rden fazla ed2tör olması 
durumunda İng2l2zce yazılmış makalelerde “Eds.” kısaltması kullanılır). Türkçe hazırlanmış 
makalelerde k2tap adından sonra “2ç2nde”; İng2l2zce hazırlanmış makalelerde 2se k2tap adından 
önce (ed2törlü k2taplarda ed2törden önce) “In“ kel2mes2 yazılır. 
 
Örnekler: 
 
Luck, S. J. (2014). A broad overv2ew of the event-related potent2al techn2que. In An 2ntroduct2on 
to event related potent2al techn2que (2nd ed., pp.1–34). The MIT Press. 
 
Erol, İ. (2007). Hayvansal gıdalardan kaynaklanan sağlık r2skler2. Gıda h2jyen2 ve 
m2krob2yoloj2s2 (s. 37–47) 2ç2nde. Poz2t2f Matbaacılık. 
 
L2-Chan, E. C. Y., K2m, H. O. (2008). Structure and chem2cal compos2t2on of eggs. In Y. M2ne 
(Ed.), Egg b2osc2ence and b2otechnology (pp. 1–96). John W2ley and Sons. 
 
Aktay, S. (2015). Teknoloj2 destekl2 fen b2l2mler2 öğret2m2. Ş. S. Anagün, N. Duban (Ed.), Fen 
b2l2mler2 öğret2m2 2ç2nde (s. 425–454). Anı Yayıncılık. 
 
Hedberg, C. W. (2019). Ep2dem2ology of foodborne 2llnesses. In M.P. Doyle, F. D2ez-Gonzalez 
and C. H2ll (Eds.), Food m2crob2ology: Fundamentals and front2ers (pp. 207–224). ASM Press. 
 
Sharma, R., Mehta, M., Dhawan, A. (2015). Treatment of substance-abus2ng adolescents. In M. 
Mehta, R. Sagar (Eds.), A pract2cal approach to cogn2t2ve behav2our therapy for adolescents 
(pp. 331–361). Spr2nger. https://do2.org/10.1007/978-81-322-2241-5_16 
 



Çev2r2 k2taplarda çev2r2y2 yapanın 2sm2, makale/k2tap başlığından hemen sonra ve parantez 
2ç2nde ver2l2r. Çev2rmen2n önce 2sm2n2n baş harf2, ardından soyadı yazılarak v2rgül konur ve 
Türkçe hazırlanmış makalelerde “çev.“ İng2l2zce hazırlanmış makalelerde 2se “trans.” yazılır. 
Çev2r2 k2taplarda künyen2n sonunda parantez 2ç2nde b2l2n2yorsa or2j2nal eser2n yayımlanma 
tar2h2 ve kaçıncı baskı (Makalen2n yazıldığı d2lde) olduğu yazılır. Çev2r2 k2tapta bölüm söz 
konusu olduğunda sıralama or2j2nal k2tabın bölüm yazarının soyadı, adının baş harf2, yıl, k2tap 
bölümünün adı, ed2törün adının baş harf2, soyadı (Ed.), çev2ren2n adının 2lk harf2, soyadı (Çev.), 
k2tabın adı (baskı sayısı, sayfa aralığı), yayınev2 şekl2nde olmalıdır. 
 
Örnekler: 
 
P2chhardt, K. (2004). Gıda m2krob2yoloj2s2 (Y. Sek2n, N. Karagözlü, Çev.). L2teratür Yayıncılık. 
(Or2j2nal eser2n basım tar2h2 1998, 1. baskı). 
 
C2ccarell2, S.K., Wh2te, J. N. (2016). Duyum ve algı. D. N. Şah2n (Çev. Ed.), A. Kapucu (Çev). 
Ps2koloj2: B2r keş2f gez2nt2s2 2ç2nde (2. baskı, s. 88-129). Nobel Tıp K2tabev2. (Or2j2nal eser2n 
yayın tar2h2 2015, 3. baskı). 
 
E-k2taplar da basılı k2taplarla aynı formatta l2stelenmel2d2r. E-k2taplar 2ç2n ver2 tabanı b2lg2ler2ne 
gerek duyulmamaktadır. Elektron2k format ya da c2haz t2p2n2n bel2rt2lmes2ne gerek yoktur. 
Yayıncı b2lg2s2 eklenmel2d2r. Eğer varsa, DOI veya ver2 tabanı olmayan URL b2lg2s2 dah2l 
ed2lmel2d2r. “Er2ş2m adres2:” 2fades2 olmadan, doğrudan l2nk2 ver2lmel2d2r. 
 
Örnekler: 
 
Aron, L., Botella, M., Lubart, T. (2019). Cul2nary arts: Talent and the2r development. In R. F. 
Subotn2k, P. Olszewsk2-Kub2l2us, F. C. Worrell (Eds.), The psychology of h2gh performance: 
Develop2ng human potent2al 2nto doma2n-spec2f2c talent (pp. 345–359). Amer2can 
Psycholog2cal Assoc2at2on. https://do2.org/10.1037/0000120-016 
 
F2ske, S. T., G2lbert, D. T., L2ndzey, G. (2010). Handbook of soc2al psychology (5th ed., Vol. 
1). John W2ley & Sons. https://do2.org/10.1002/9780470561119 
 
Less2g, L. (2011). Republ2c, lost: How money corrupts – and a plan to stop 2t. Twelve. 
https://lesterland.less2g.org/pdf/republ2c-lost.pdf 
 
c. Kaynak b6l6msel toplantıda sunulmuş b6r b6ld6r6 6se 
 
B2ld2r2lerde yazarların soyadı ve adının baş harf2nden sonra sırasıyla toplantının tar2h2, 
b2ld2r2n2n başlığı (2tal2k), köşel2 parantez 2ç2nde sunumun çeş2d2 (sözlü sunum, poster sunum 
vb.), toplantının adı, toplantı yer2 sırayla yazılır. Varsa URL eklen2r. 
 
Örnek: 
Muştu, Ç., Bostan, K. (2020, 17-19 Eylül). Nevruz geleneğ2n2n Türk mutfağına yansıması ve 
Uğut tatlısı [Sözlü sunum]. Uluslararası Aşçı Dede Ateşbaz-ı Vel2 Sempozyumu, Konya 
 
B2ngöl, E. B., Bostan, K., Varlık, C. (2014, October 29-30). Effects of ch2tosan treatment and 
ant2melanogenes2s agents on d2scolor2at2on of ch2lled and frozen stored shr2mp (Parapenaus 
long2rostr2s) [Poster presentat2on]. Food Analys2s Congress, Barcelona, Spa2n. 
 



Mason, I., M2ss2ngham, R. (2019, October 21–25). Research l2brar2es, data curat2on, and 
workflows [Paper presentat2on]. eResearch Australas2a Conference, Br2sbane, QLD, Austral2a. 
https://b2t.ly/2v1CjRg 
 
Cra2g, S. (2019, Apr2l 10–14). The cultural 2mportance of obs2d2an 2n the upper G2la area [Poster 
presentat2on]. Soc2ety for Amer2can Archaeology, Albuquerque, NM, Un2ted States. 
https://www.archaeologysouthwest.org/free-resources/conference-posters/ 
 
B2ld2r2 b2r derg2de yayımlanmışsa kaynakçada b2r makale g2b2 göster2l2r. B2ld2r2 k2tabı olarak 
yayımlanan b2ld2r2ler2n2n formatı 2se ed2törlü k2tap bölümler2yle aynıdır. 
 
Duckworth, A. L., Qu2rk, A., Gallop, R., Hoyle, R. H., Kelly, D. R., Matthews, M. D. (2019). 
Cogn2t2ve and noncogn2t2ve pred2ctors of success. Proceed2ngs of the Nat2onal Academy of 
Sc2ences, USA, 116(47), 23499–23504. https://do2.org/10.1073/pnas.1910510116 
 
Bedenel, A.-L., Jourdan, L., B2ernack2, C. (2019). Probab2l2ty est2mat2on by an adapted genet2c 
algor2thm 2n web 2nsurance. In R. Batt2t2, M. Brunato, I. Kots2reas and P. Pardalos (Eds.), 
Learn2ng and Intell2gent Opt2m2zat2on (pp. 225–240). Spr2nger. https://do2.org/10.1007/978-3-
030-05348-2_2 
 
Yılmaz, H., Yalçın, E., Dem2ral, Y. M. (2017, December 7-9). The effects of mus2c on restaurant 
custumers: A descr2pt2ve study. In B. Öztürk, T. Bucak (Eds.), 3rd Internat2onal Gastronom2c 
Tur2sm Congress Proceed2ngs Book (pp. 124–139). İzfaş. 
 
Edge, M. (1996). L2fet2me pred2ct2on: Fact or fancy? In M. S. Koch, T. Padf2eld, J. S. Johnsen, 
U. B. Kejser (Eds.), Proceed2ngs of the Conference on Research Techn2ques 2n Photograph2c 
Conservat2on (pp. 97-100). Royal Dan2sh Academy of F2ne Arts. 
 
Üçok, G., Dem2r, M. K., Kılınç, M. (2015, 28-30 N2san). Yulaf kepeğ2 2kames2n2n kek 
özell2kler2ne etk2s2. N, Aktaş, K.E. Gerçekaslan (Ed.), İç Anadolu Bölges2 2. Tarım ve Gıda 
Kongres2 B2ld2r2 K2tabı 2ç2nde (s.377). Nevşeh2r Hacı Bektaş Vel2 Ün2vers2tes2. 
 
 
d. Kaynak b6r tez 6se 
 
Yayımlanmamış tezler (tez2n basılı hal2n2n yazardan veya ün2vers2teden tem2n ed2ld2ğ2): Tez2 
yazan k2ş2n2n soyadı ve adının 2lk harf2, yılı, tez2n başlığı (sadece 2lk harf büyük, 2tal2k), köşel2 
parantez 2ç2nde tez2n türü (yayımlanmadığı bel2rt2lerek), ün2vers2tes2 (Kısaltmadan, 2lk harfler 
büyük olacak şek2lde) sırasıyla yazılır. 
 
Örnekler: 
 
Saraç, Y. (2015). İstanbul’da satışa sunulan 2çme sütler2nde ant2b2yot2k kalıntı düzeyler2 üzer2ne 
b2r araştırma [Yayımlanmamış yüksek l2sans tez2]. İstanbul Aydın Ün2vers2tes2. 
 
Stewart, Y. (2000). Dress2ng the tarot [Unpubl2shed master's thes2s]. Auckland Un2vers2ty of 
Technology. 
 
L2m, A. L. (2020). Spat2al cogn2t2ve 2mpl2cat2ons of user 2nterfaces 2n v2rtual real2ty and route 
gu2dance [Unpubl2shed doctoral d2ssertat2on]. Iowa State Un2vers2ty. 



 
B2r ver2 tabanındak2 b2r tezden alıntı yapıldığında sırasıyla tez2 yazan k2ş2n2n soyadı ve adının 
2lk harf2, yılı, tez2n başlığı (sadece 2lk harf büyük, 2tal2k), yayın no (parantez 2ç2nde), tez2n türü 
ve ün2vers2te (köşel2 parantez 2ç2nde), ver2 tabanı adı yazılır. URL veya DOI dah2l ed2lmez. 
 
Ford, L. (2015). The use of exper2ent2al acceptance 2n psychotherapy w2th emerg2ng adults 
(Publ2cat2on No. 3731118) [Doctoral d2ssertat2on, Pepperd2ne Un2vers2ty]. ProQuest 
D2ssertat2ons and Theses Global. 
 
K2an Pour, N. (2019). Elmanın kuruma k2net2ğ2n2n 2ncelenmes2 (Tez no. 563809) [Doktora tez2, 
İstanbul Aydın Ün2vers2tes2]. Yükseköğret2m Kurulu Ulusal Tez Merkez2. 
 
B2r ün2vers2te arş2v2nde (genell2kle PDF b2ç2m2nde) veya k2ş2sel b2r web s2tes2nde yayınlanan 
b2r tez veya tezden alıntı yapmak 2ç2n format farklıdır. Yayın numarası dah2l ed2lmez. 
Yayımlandığı yer veya arş2v adı, er2ş2m adres2 (URL) eklen2r 
 
Behrens, B. (2020). L2ngu2st2c markers of maternal focus w2th2n emot2onal conversat2ons: The 
role of depress2ve symptoms and maltreatment [Master’s thes2s, Un2vers2ty of Notre Dame]. 
CurateND. https://curate.nd.edu/show/9k41zc80w8w 
 
M2ller, T. (2019). Enhanc2ng read2ness: An explorat2on of the New Zealand Qual2f2ed 
F2ref2ghter Programme [Master's thes2s, Auckland Un2vers2ty of Technology]. Tuwhera. 
https://openrepos2tory.aut.ac.nz/handle/10292/12338 
 
Az2zoğlu, R. O. (2011). Kültürün örgütsel 2let2ş2m üzer2ne etk2s2: İk2 farklı ülkede faal2yet 
gösteren 2k2 2şletme arasında karşılaştırmalı b2r araştırma [Yüksek l2sans tez2, Ankara 
Ün2vers2tes2]. Ankara Ün2vers2tes2 Akadem2k Arş2v S2stem2. 
http://hdl.handle.net/20.500.12575/29956 
 
Zambrano-Vazquez, L. (2016). The 2nteract2on of state and tra2t worry on response mon2tor2ng 
2n those w2th worry and obsess2ve-compuls2ve symptoms [Doctoral d2ssertat2on, Un2vers2ty of 
Ar2zona]. UA Campus Repos2tory. https://repos2tory.ar2zona.edu/handle/10150/620615 
 
e. Kaynak b6r web s6tes6 6se 
 
Yazarların soyadları ve adının 2lk harf2 (Yazar adı yoksa web s2tes2n2n veya kaynağın adı) 
yazılır. Daha sonra sırasıyla yılı, çalışmanın adı (2tal2k), 2nternet (web) s2tes2n2n adı, er2ş2m 
adres2 (URL) bel2rt2l2r. Pdf, Word g2b2 web dokümanlarında da aynı sıra 2zlen2r. Yazar ve web 
s2tes2 aynı olduğu zaman web s2tes2n2n adı yazılmaz. 
 
Örnekler: 
 
Monaghan, E. (2019, December 10). 5 reasons modern slavery at sea 2s st2ll poss2ble 2n 2019. 
Greenpeace. https://www.greenpeace.org/new-zealand/story/5-reasons-modern-slavery-at-sea-
2s-st2ll-poss2ble-2n-2019/ 
 
Sparks, D. (2019, November 21). Women's wellness: L2festyle strateg2es ease some bladder 
control problems. Mayo Cl2n2c. https://newsnetwork.mayocl2n2c.org/d2scuss2on/womens-
wellness-l2festyle-strateg2es-ease-some-bladder-control-problems/ 
 



Nat2onal Inst2tute of Mental Health. (2023, Apr2l). Anx2ety d2sorders. 
https://www.n2mh.n2h.gov/health/top2cs/anx2ety-d2sorders/2ndex.shtml 
 
World Health Organ2zat2on. (2020, July 29). Brucellos2s. https://www.who.2nt/news-room/fact-
sheets/deta2l/brucellos2s 
 
Halk Sağlığı Genel Müdürlüğü. (2017). Ramazan ayında sağlıklı beslenme öner2ler2. T.C. 
Sağlık Bakanlığı. https://hsgm.sagl2k.gov.tr/tr/beslenmehareket-haberler/ramazan-ay2nda-
sagl2kl2-beslenme-oner2ler2.html 
 
New Zealand Med2c2nes and Med2cal Dev2ces Safety Author2ty. (2014, May 28). Important 
changes to the def2n2t2on of med2c2nes and med2cal dev2ces effect2ve 1 July 2014. M2n2stry of 
Health. https://www.medsafe.govt.nz/Med2c2nes/pol2cy-statements/def2n2t2on-of-med.asp 
 
Sayfanın 2çer2ğ2n2n zaman 2ç2nde değ2şme olasılığı bulunan ve sık güncelleme yapılan web 
sayfaları söz konusu olduğunda alıntı tar2h2 aşağıdak2 formata göre eklenmel2d2r. 
https:// ……………………….. (URL) adres2nden .... tar2h2nde alınmıştır” 2fades2 eklen2r 
(Retr2eved ……………., from https://..........). 
 
Türk Ps2kologlar Derneğ2 (2019, 26 Kasım). Meslek2 mevzuat. 
https://www.ps2kolog.org.tr/tr/kurumsal/meslek2mevzuat-x654/ adres2nden 2 Eylül 2020 
tar2h2nde alınmıştır. 
 
World Health Organ2zat2on. (2020). Coronav2rus. 
https://www.who.2nt/healthtop2cs/coronav2rus#tab=tab_1 adres2nden 2 Eylül 2020 tar2h2nde 
alınmıştır. 
 
U.S. Census Bureau. (n.d.). U.S. and world populat2on clock. U.S. Department of Commerce. 
Retr2eved January 9, 2020, from https://www.census.gov/popclock/ 
 
Fagan, J. (2019, March 25). Nurs2ng cl2n2cal bra2n. OER Commons. Retr2eved January 7, 2020, 
from https://www.oercommons.org/author2ng/53029-nurs2ng-cl2n2cal-bra2n/v2ew 
 
Yazarı (k2ş2 veya kurum) olmayan kaynaklarda yazar kısmına makalen2n başlığı yazılır. 
 
Whales l2kely 2mpacted by Great Pac2f2c garbage patch. (2019, Apr2l 10). The Ocean Cleanup. 
https://www.theoceancleanup.com/updates/whales-l2kely-2mpacted-by-great-pac2f2c-garbage-
patch/ 
 
Web sayfasında b2r tar2h bel2rt2lmem2şse tar2hs2z olarak kabul ed2l2r. 
 
Scr2bbr. (n.d.). Academ2c proofread2ng & ed2t2ng serv2ce. 
https://www.scr2bbr.com/proofread2ng-ed2t2ng/ 
 
f. Kaynak gazete, derg6 (magaz6n) vb yayımlanan b6r makale 6se 
 
Yazar (soy 2sm2 ve 2sm2n2n baş harf2), yılı ve ayı (parantez 2ç2nde), makale başlığı (sadece 2lk 
harf büyük), gazeten2n/derg2n2n 2sm2 (2tal2k), varsa c2lt numarası (2tal2k), sayfa numarası (başına 
“s.” g2b2 ekler get2r2lmeden). Çevr2m 2ç2 haber makaleler2nden kaynak göster2rken derg2n2n 



2sm2nden sonra bağlantı l2nk2 ver2lmel2d2r. Yazar bell2 değ2lse yazar yer2ne makale başlığı 
yazılır. 
 
Örnekler: 
 
Harlan, C. (2013, 2 N2san). North Korea vows to restart shuttered nuclearreactor that can make 
bomb grade pluton2um. The Wash2ngton Post, A1, A4. 
 
McIlroy, T. (2021, March 24). Med2cal dev2ce research gets b2g fund2ng jab. The Austral2an 
F2nanc2al Rev2ew, 8. 
 
Krystal, B. (2023, 9 Mart). A soda bread w2th currants and caraway pa2rs w2th tea and savory 
foods. The Wash2ngton Post. https://www.wash2ngtonpost.com/food/2023/03/08/2r2sh-soda-
bread-rec2pe-amer2can/ 
 
Johanson, S. (2019, November 13). World’s most susta2nable shopp2ng centre takes roots. The 
Sydney Morn2ng Herald. https://www.smh.com.au/bus2ness/compan2es/world-s-most-
susta2nable-shopp2ng-centre-takes-root-2n-the-suburbs-20191112-p539rf.html 
 
B2lger, B. (2019, 25 Kasım). Can bab2es learn to love vegetables? The New Yorker. 
https://www.newyorker.com/magaz2ne/2019/11/25/can-bab2es-learn-to-love-vegetables 
 
Eaqub, S. (2019, October/September). Generat2on rent rev2s2ted. Metro, (425), 64–77. 
 
Henry, W. A. (1990, 9 N2san). Mak2ng the grade 2n today's schools. T2me, 135, 28–31. 
 
Stobbe, M. (2020, January 8). Cancer death rate 2n U.S. sees largest one-year drop ever. Ch2cago 
Tr2bune. 
 
Mogelson, L. (2021, January 25). The storm. The New Yorker, 5–12. 
 
Free exchange: Regress2on to the memes. (2021, February 27). The Econom2st, 438(9234), 69. 
 
f. D6ğer 
 
Resm2 Gazete’de yayımlanan kanun, yönetmel2k vb. resm2 belgeler: Başlık, tar2h (Yıl, gün, ay), 
Resm2 Gazete (Sayı: xxx) ve 2nternet adres2 sırasıyla yazılır 
 
L2sansüstü Eğ2t2m ve Öğret2m Yönetmel2ğ2. (2016, 20 N2san). Resm2 Gazete (Sayı: 29690). 
http://www.resm2gazete.gov.tr/esk2ler/2016/04/20160420-16.htm 
 
Makale 2ç2nde alıntı yapılan şek2l ve ç2zelgeler2n alındığı kaynağın referans l2stes2ne 
yazılmasında k2tap formatı kullanılır. Yazarın soyadı, adının 2lk harf2, yıl, şek2l veya ç2zelgen2n 
başlığı, t2p2 (köşel2 parantez 2ç2nde; şek2l veya ç2zelge), kaynağın adı, yayımcı sıralamasıyla 
yazılır. 
 
Kaplan, R. S., Norton, D. P. (2004). Internal processes del2ver value over d2fferent t2me hor2zons 
[F2gure]. In Strategy maps: Convert2ng 2ntang2ble assets 2nto tang2ble outcomes (p. 48). Harvard 
Bus2ness School. 
 



Met6n İçer6s6nde Gönderme (Atıf) Yapılması 
 
Alıntı yapılan her çalışma kaynakçada yer almalı ve kaynakçadak2 her çalışmaya met2nde (veya 
b2r ç2zelge, şek2l veya ekte) gönderme (atıf) yapılmış olmalıdır. 
 
Met2n 2ç2 alıntı; parantezle alıntı veya anlatısal alıntı olmak üzere 2k2 farklı şek2lde yapılab2l2r. 
Parantez 2ç2ndek2 alıntılarda yazar adı ve yayım tar2h2 parantez 2ç2nde yer alır. Örnek: 
...b2ld2r2lm2şt2r (Barham, 2018). Anlatısal alıntılarda yazar adı cümlen2n b2r parçası olarak 
metne dah2l ed2l2r ve yıl parantez 2ç2nde yazılır. 
 
Örnek: 
Barham (2018) tarafından … 
Barham’a (2018) göre …… 
 
Çok nad2r olarak yazar soyadı ve tar2h b2lg2s2n2n 2k2s2 de parantezs2z ve metn2n b2r parçası 
şekl2nde kullanılab2l2r. Örnek: Konuyla 2lg2l2 olarak Soysal’ın 2008 yılında gerçekleşt2rm2ş 
olduğu çalışma örnek göster2leb2l2r. 
 
Met2n 2ç2nde genel b2r referans söz konusuysa ve metn2n bütününe gönderme yapılıyorsa 
(yazarın soyadı, yıl) yazmak yeterl2d2r. B2r kaynağın bel2rl2 b2r bölümüne, sayfasına ya da bu 
kaynaktak2 bell2 b2r şek2l, ç2zelge ya da denkleme gönderme yapılacaksa söz konusu sayfanın 
numarası (tak2p eden sayfalarda t2re 2şaret2, farklı sayfalar 2ç2n v2rgül 2şaret2 2le) göndermede 
bel2rt2l2r. 
 
Örnekler: 
… d2r (Soysal, 2018, s. 42). 
….d2r (Soysal, 2018, s. 42–48). 
…… (Soysal, 2018, s. 42,44). 
Soysal (2018) tarafından …………. m2şt2r (s .42). 
 
E-k2taplar vb. bazen sayfa numaralarını 2çermed2ğ2nden met2n 2ç2nde atıf yaparken satır 
numarası yer2ne paragraf numarası kullanılab2l2r. 
Örnek: 
………………..dır (Burns, 2018, para. 15). 
 
Met2n 2ç2nde 2k2 yazarlı b2r kaynak bel2rt2l2yorsa her sefer2nde 2k2 yazarın soyadı da bel2rt2l2r. 
Türkçe met2nlerde yazar soyadları arasında ‘ve’ kullanılır. İng2l2zce met2nlerde 2se parantezle 
alıntılamalarda 2k2 yazarlı yazar 2s2mler2 arasında “&”, anlatısal alıntılarda 2se “and” bulunur. 
 
Örnek: 
Vollrath ve Torgersen (2022) ……. 
.…….(Vollrath ve Torgersen, 2022). 
Vollrath and Torgersen (2022) ….. 
…….. (Vollrath & Torgersen, 2022). 
 
Üç veya daha fazla yazarı olan b2r kaynak 2ç2n, 2lk alıntıdan 2t2baren tüm kaynak göster2mler2nde 
2lk yazarın soyadını ve ‘‘ve d2ğerler2’’ anlamına gelen “vd.’’ (İng2l2zce met2nlerde “et al.”) 
kısaltmasının eklenmes2 gerekmekted2r. 
 
Örnek: 



Soysal vd. (2018) tarafından…; 
…. dır (Sosyal vd., 2018). 
 
Soyadları aynı olan 2k2 yazar söz konusu olduğunda soy 2s2mden önce 2s2mler2n2n baş harf2 
eklen2r. Anlatısal alıntılarda yazarın adı da yazılır. 
 
Örnek: 
…. (A. Sm2th, 2020). 
…… (B. Sm2th, 2019). 
Alexandra Sm2th (2020) tarafından…. 
Br2an Sm2th (2019) tarafından…… 
 
Soyadları ve adlarının 2lk harfler2 aynı olan farklı 2k2 yazar söz konusu 2se gönderme yazarların 
ad ve soyadlarına yapılmalıdır. 
 
Örnek: (Gözde Soysal, 1996), …(Güleda Soysal, 2010). Bu durumda yazarların adları 
kaynakçada köşel2 parantez 2çer2s2nde ver2lmel2d2r. Örnek: Soysal, G. [Gözde]. (1996). ...; 
Soysal, G. [Güleda]. (2010). ...) 
 
Aynı yazara a2t farklı çalışmalar aynı parantezde ver2lecekse, geçm2şten güncele yıl sırası tak2p 
ed2l2r ve yazar soyadı göndermen2n en başına b2r kez yazılır. 
Örnek: (Soysal, 2000, 2004). 
 
Aynı yazar(lar)ın aynı yıl yayınları söz konusu 2se her b2r2 “a” harf2nden başlayarak küçük 
harflerle 2şaretlenmel2d2r. Örnekler: …. (Barham, 2009a; Barham, 2009b). 
 
Eğer b2r paragraf 2çer2s2nde bell2 b2r çalışmaya atıf yapılmış ve aynı paragraf 2çer2s2nde tekrar 
bu çalışmadan bahsetmek gerek2yorsa yazar soyadını vermek yeterl2d2r, tar2h b2lg2s2n2 eklemeye 
gerek yoktur. Ancak yazar adı b2lg2s2n2n de yıl b2lg2s2n2n de parantez 2ç2nde olduğu atıflar 2ç2n 
bu kural geçerl2 değ2ld2r. 
 
B2rden çok kaynağa atıf yapılması durumunda (parantez 2ç2nde) önce alfabet2k sonra kronoloj2k 
sıralama yapılmalı, aralarına noktalı v2rgül konulmalıdır. Örnekler: ...b2ld2r2lm2şt2r (Barham, 
2005; Barham, 2006; Brownell ve Horgen, 2009; Doyle vd., 2015; N2elsen ve Engberg, 2006). 
 
Telefonla, yüz yüze ya da başka b2ç2mlerde yapılan k2ş2sel görüşmelere dayalı b2lg2ler, met2n 
2ç2nde göster2l2r, ancak kaynakçaya yazılmazlar. 
 
Örneğ6n: 
Aslı Baysal, ……………………söyled2 (k2ş2sel görüşme, 22 Mayıs 2021). 
Aslı Baysal (k2ş2sel görüşme, 22 Mayıs 2021) …………………… söyled2. 
……………………………………. dır (Aslı Baysal, k2ş2sel görüşme, 22 Mayıs 2021). 
 
Mümkünse, 2k2nc2l b2r kaynaktan alıntı yapmak yer2ne b2r2nc2 kaynak (or2j2nal) bulunup 
okunmalı ve doğrudan alıntı yapılmalıdır. İk2nc2l kaynaklar ancak or2j2nal (b2r2nc2l) kaynağın 
baskıdan kaldırıldığı, b2l2nen kaynaklardan er2ş2lemed2ğ2 ve or2j2nal d2l2n2n Türkçe ya da 
İng2l2zce olmadığı g2b2 2st2sna2 durumlarda kullanılab2l2r. İk2nc2l kaynak, kaynak l2stes2nde 
bütün künye b2lg2ler2 2le yer alır, b2r2nc2l kaynak almaz. İk2nc2l kaynak “aktaran” (İng2l2zce 
met2nlerde “as c2ted 2n”) şekl2nde bel2rt2l2r. B2r2nc2l kaynağın yılı b2l2nm2yorsa, met2n 2ç2 
alıntıdan çıkarılmalıdır. 



 
Örnekler: 
….…dır (Goffman, 1962, aktaran Ress, 2019). 
Goffman’ın 1962 yılında yapılan çalışmasında (aktaran Ress, 2019) ………... 
Allport'un günlüğü (aktaran N2cholson, 2020) 
Se2denberg and McClelland's study, conducted 2n 1990 (as c2ted 2n Coltheart, 2022), shows that 
... 
... as some stud2es show (Se2denberg & McClelland, 1990, as c2ted 2n Coltheart, 2022). 
 
Graeber (2019, as c2ted 2n Churcher & Talbot, 2020, p. 31) argued that the employee 2s ‘obl2ged 
to pretend that th2s 2s not the case’ as part of the2r ‘cond2t2ons of employment’ 
 
Yazar olarak b2r grup/tüzel k2ş2 (dernekler, ş2rketler, devlet kurumları ve d2ğer çalışma grupları 
g2b2) 2fade ed2l2yorsa bu gruba 2l2şk2n ad b2lg2s2 met2n 2ç2ndek2 göndermede her defasında 
kısaltma yapılmadan açık b2ç2mde ver2lmel2d2r. Eğer grup adı uzunsa, kısaltma herkesçe 
anlaşılır oluyorsa veya ada yönel2k zaten b2l2nen b2r kısaltma var 2se 2lk kullanımda hem açık 
hal2 hem kısaltma hal2 kullanılıp, sonrak2 kullanımlarda 2se sadece kısaltma kullanılab2l2r. İs2m 
kısa 2se veya kısaltmanın anlaşılması zor görünüyorsa, bu adı her geçt2ğ2nde kısaltmadan 
yazılmalıdır. 
 
Örnek: 
Gönderme cümlen2n sonunda yapılıyorsa; 
İlk gönderme: ………dır (Türk2ye B2l2msel ve Teknoloj2k Araştırma Kurumu [TÜBİTAK], 
2023). 
İk2nc2 ve sonrak2 göndermeler: 
……dır (TÜBİTAK, 2023) 
F2rst t2me: (Austral2an Inst2tute of Health and Welfare [AIHW], 2009) 
Subsequent c2tat2ons: (AIHW, 2009) 
 
Gönderme cümle 2çer2s2nde (anlatısal) yapılıyorsa; 
İlk gönderme: Türk2ye B2l2msel ve Teknoloj2k Araştırma Kurumu (TÜBİTAK, 2023) 
tarafından….….. 
İk2nc2 ve sonrak2 göndermeler: TÜBİTAK (2023) tarafından …….. 
 
Genel olarak b2r web s2tes2nden bahsed2l2yorsa, referans l2stes2nde yer ver2lmez; met2nde 2lg2l2 
yere Web S2tes2n2n adı ve parantez 2ç2nde er2ş2m adres2 (URL) yazılır. 
 
Örnek: Bu anket SurveyMonkey (https://www.surveymonkey.com) kullanarak oluşturuldu. 
 
Yazarı olmayan veya yazarı b2l2nmeyen kaynaklar met2n 2ç2nde alıntılanırken tırnak 2ç2nde 
kaynağın başlığı (mümkün olduğunca kısaltarak) yazılmalıdır. 
Örnek: 
…. (“Whales l2kely”, 2019). 
“Whales l2kely” (2019) ……... 
 
Tar2h b2lg2s2ne ulaşılamayan kaynaklar 2ç2n tar2h kısmına Türkçe çalışmalarda (t.y.), İng2l2zce 
çalışmalarda 2se (n.d.) kısaltması yazılmalıdır 
 
Örnek: 
..…… (Scr2bbr, t.y.) veya Scr2bbr (t.y.) …….. 



..…… (Scr2bbr, n.d.) veya Scr2bbr (n.d.) …….. 
 
Yorumlama (Paraphras2ng) başka b2r2n2n f2k2rler2n2 kend2 kel2meler2m2z2 kullanarak tekrar 2fade 
etmekt2r. B2r veya b2rden fazla kaynaktak2 b2lg2y2 sentezleme, özetleme veya karşılaştırma 
yapılab2leceğ2nde, etk2l2 b2r yöntemd2r. Bu nedenle, doğrudan alıntı yapmak yer2ne genelde 
yorumlama kullanılır. Yorumlama yapılırken alıntı yapılan kaynak parantez 2ç2nde veya 
anlatısal olarak ver2leb2l2r. Doğrudan alıntılama (Quot2ng) başka b2r kaynaktan veya daha 
öncek2 çalışmalarımızdan b2r bölümü aynen almaktır. Genelde met2n 2ç2ne daha 2y2 entegre 
ed2lmes2 2ç2n yorumlama öner2l2r, fakat tanım veya akılda kalıcı cümleler g2b2 aynı kel2meler2n 
kullanılması gereken durumlarda kullanılab2l2r. Doğrudan alıntılama yapılırken tırnak 2ç2ne 
alınır ve met2n 2ç2 alıntılamada sayfa numarası da bel2rt2l2r. Eğer alıntılanan bölüm 40 kel2mey2 
geçerse blok alıntı olarak yazılmalıdır. Blok alıntıda ç2ft tırnak kullanılmamalı, b2r tab (1,27 
cm) ek b2r g2r2nt2yle alıntı ver2lmel2d2r. 
 
Örnek 
 
Çünkü, “Hücre duvarında l2gn2n m2ktarı çok fazla olduğundan bu t2p hücrelerde etken maddeler 
zor ekstrakte olur” (Yılmaz vd., 2022, s. 327). 
 
Kalaycı (2022) tarafından konu 2le 2lg2l2 b2ld2r2len görüş aşağıdak2 g2b2d2r: 
Fenol2k b2leş2kler, b2tk2sel bes2nlerde bulunan 2k2nc2l metabol2tlerd2r. Genell2kle serbest 
rad2kallerden, reakt2f oks2jen türler2nden ve prooks2danlardan türet2len oks2dat2f stresle 
mücadele ederek, onları oks2dasyondan korumak 2ç2n ant2oks2dan görev2 görmekted2rler. 
D2yet2m2zdek2 doğal fenol2k b2leş2kler2n ant2oks2dan özell2kler2, 2nsan sağlığını gel2şt2rmedek2 
çok yönlü 2şlevler2yle bağlantılıdır. Tahıl ve bakl2yat ürünler2, 2nsan d2yet2ne en büyük kalor2 ve 
prote2n kaynağını sağlayan 2lk 2k2 b2tk2sel bes2nd2r. İnsanlar ve hayvanlar üzer2nde yapılan son 
müdahale araştırmaları, tahıl ve bakl2yat mahsuller2n2n b2yoloj2k olarak akt2f, ancak n2speten 
düşük m2ktarlarda fenol2k b2leş2kler2 2çerd2ğ2n2 ve fenol2k b2leş2kler2n kron2k hastalık r2sk2n2n 
azalmasıyla 2l2şk2l2 olduğunu göstermekted2r. (s. 2) 
 
Yayım yılı tam olarak b2l2nmeyen klas2k eserler 2ç2n yayım yılı kısmında çev. kısaltması 2le 
b2rl2kte çev2r2 yılı ya da sür. kısaltması 2le b2rl2kte kullanılan sürümün (vers2yonun) yılı ver2l2r. 
Klas2k eser2n or2j2nal tar2h2 b2l2n2yorsa o da gönderme 2ç2nde kullanılır. (Ar2stotle, çev. 1931) 
(Balzac, 1836, çev. 1941) 
 


